
1115

के  तपाईँको मनमा निरन्तर निराशाको
भावना आइरहेको छ? 

हाम्रा मनोपरामर्शकर्ता तपाईँसँग कु रा गर्न जुनसुकै  बेला उपल्ቓ हुनुहुन्छ । 

हामीलाई 1166 मा फोन गर्नुहोस् । 

हामी तपाईँको कु रा कसैलाई भन्दैनौँ । सबै कु रा
गोप्य रहन्छ । 

अप्ठ्यारा दिन सबैलाई आउँछन्, धैर्यताका साथ समाधान
खोजेर अघि बढ्नु नै जीवनको उ्ቈम बाटो हो । 

स्वा褥्य सम्बन्धी कु नै परामर्श
आवश्यक भएमा

बालबालिकाको आपत्कालीन उद्धार, राहत,
संर्ቌण तथा परामर्श आवश्यक भएमा 1098

तपाईलाई कु नै अप्ठ्यारो पर्यो वा आपत्कालिन सहयोग चाहियो भने फोन गर्नुस् है !

हामी छौँ नि !

मनको कु रा गरौँ !

माथि दिइएका कु नै पनि नम्बरमा फोन गर्दा पैसा लाग्दैन ।


